W listopadzie Kosciét daje nam dwojaka mozliwos$¢ uzyskania odpustu zupetnego za dusze
czy$écowe. Pierwszg z nich jest odwiedzenie cmentarza i modlitwa za zmartych podczas
Oktawy Wszystkich Swietych, czyli 1-8 listopada. W tym roku papiez Franciszek ogtosit, ze
ten odpust zupetny moze zostaé przeniesiony na inne dni tego samego miesigca, az do
jego konca. Te dni, dowolnie wybrane przez poszczegélnych wierzacych, mogg by¢
réowniez od siebie oddzielone.

Natomiast drugi odpust zupetny zwigzany jest ze Dniem Zadusznych (2 listopada) i moga
go otrzymac ci, ktorzy tego dnia poboznie nawiedzg kosciét lub kaplice oraz odmowiag
modlitwy Ojcze nasz oraz Credo. Stolica Apostolska dodaje, ze ten odpust zupetny réwniez
zostat przedtuzony i jest dostepny dla katolikdw przez caty listopad.

Odpustom zupetnym, ktore darujg wszystkie doczesne kary za grzechy, musi towarzyszy¢
catkowite oderwanie sie od grzechu. Katolik, ktéry pragnie uzyska¢ odpust zupetny, musi
takze spetni¢ zwyczajowe warunki odpustu, ktérymi sa:

¥+ spowied? sakramentalna

¥+ przyjecie Komunii Sw.

#®> modlitwa w intencjach Papieza

Osoby starsze, chore i ci wszyscy, ktdrzy z powaznych powoddéw nie mogg opusci¢ domu,
na przyktad ze wzgledu na zakazy gromadzenia sie licznych wiernych w miejscach
sSwietych, beda mogli uzyska¢ odpust zupetny, jesli tylko taczac sie duchowo z tymi
wiernymi, ktérzy poboznie nawiedzajg miejsca Swiete, oraz wykluczajgc wszelkie
przywigzanie do jakiegokolwiek grzechu i majac intencje kiedy to tylko bedzie mozliwe
spetni¢ powyzsze trzy zwyczajne warunki, odmoéwig poboznie modlitwy za zmartych przed
obrazem Pana Jezusa lub Najswietszej Maryi Panny (na przyktad Rdzaniec, Koronke do
Bozego Mitosierdzia i inne modlitwy za zmartych bliskich ich sercu), albo jesli podejma
medytacyjng lekture jednego z fragmentéw Ewangelii z liturgii za zmartych, lub tez jesli
wypetnig uczynki mitosierdzia poprzez ofiarowanie Bogu cierpien i niedogodnosci swego
zZycia.

Podsumowujgc: mamy caty miesigc listopad, aby odwiedzi¢ kosciét, odmowié Credo i
Ojcze nasz i otrzymac odpust za dzien 2 listopada.

Mamy caty miesigc listopad, aby odwiedzi¢ cmentarz i modlic sie za zmartych, aby uzyskac
odpust, ktéry zwykle ma miejsce tylko w dniach 1-8 listopada.

Skorzystajmy z tej wielkiej taski! Upewnij sie, ze spetniasz warunki odpustu i zastanow sie,
komu chcesz go ofiarowacd. Nie zmarnujmy tej szansy!



